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代表 TEL 017-777-3553 営業一課・二課 TEL 017-752-8830

TEL 0172-40-3172

TEL 0178-47-8630八戸営業所 〒031-0031 八戸市大字番町3番地(NCビル)

【当社ホームページ】https://www.a-bits.co.jp/

A-COM

新入社員紹介

今月のおすすめ

動画はここから↓詳細はここから↓

タブレットやスマートフォンにも使える

SD・microSDスロット同時認識が可能

UHS-II対応で、Apple ProRes撮影におすすめ

¥3,300

 (税込)

vol.1

営業部 営業一課

五十嵐 悠紀
いがらし ゆうき

一人前の営業を目指して、

笑顔と元気を忘れず、

日々成長していきます！

システム本部 庶務

須藤 萌圭
すとう もえか

向上心を持ち、積極的に学

びながら日々の業務に励み

ます。

総務部 総務課

葛西 真緒
かさい まお

まだ分からないことだらけ

ですが、地道にコツコツ頑張

ります！



～お出かけ前のワンポイントアドバイス～

秋は、朝晩と日中の寒暖差が大きくなります。服装は「脱ぎ着しやすい」ものを！

特に八甲田山などの標高が高いエリアや、奥入瀬渓流の散策時は冷え込むため、

パーカーやカーディガン、フリースなど、体温調節ができる服装が必須です。

県内おすすめ紅葉スポット

Windows11 更新していますか？

Windows11 バージョン24H2は2026年10月13日にサ

ポートが終了します。

サポート終了後のバージョンを使い続けると、以下のようなリ

スクが発生します。

●不具合が修正されない

Windowsで新たな問題が見つかっても、原則として修正プロ

グラムは提供されません。

●不正アクセスなどのリスクが高まる

新しく発見された脆弱性が修正されないため、マルウェアやラ

ンサムウェアなどに悪用される可能性が高まります。

〇〇の秋クイズ

日本には読書の秋や食欲の秋など〇〇の秋と呼ばれるものが複数あります。
今回は〇〇の秋にまつわるクイズを出題します。

第1問｜読書の秋

「読書の秋」という言葉が広まるきっかけ
になったとされる人物は誰？

A. 夏目漱石
B. 夏目漱石の小説に登場する人物
C. 中国・唐の詩人「韓愈（かんゆ）」

第2問｜食欲の秋

秋に食欲が増す理由として考えられてい
るものはどれ？

A. 日照時間が短くなるため
B. 虫の声を聞くため
C. 木の葉が色づくため

第3問｜スポーツの秋

「スポーツの秋」が定着するきっかけの一
つとなった、日本の大きな出来事は何で
しょう？

A. 東京オリンピックの開催
B. プロ野球の誕生
C. 箱根駅伝の開始

回答・解説

第1問：C
韓愈の詩にある、秋の夜は灯火の下で読書す
るのに適しているという趣旨の一節が、由来
の一つとされています。

回答・解説

第2問：A
日照時間の変化が、食欲に関わるホルモンや
神経伝達物質に影響する可能性があります。

回答・解説

第3問：A
1964年10月10日に東京オリンピックの開
会式が行われたことなどから、秋とスポーツ
の結びつきが強まりました。

●トラブル時に公式サポートを受けにくくなる

Microsoftによる技術的な支援が終了するため、問題の解決

が難しくなる可能性があります。

サポート終了後もパソコンは使用できますが、セキュリティ更

新が受けられず、ウイルス感染や情報漏えいの危険性が高まり

ます。

安全に使い続けるため、早めに新しいバージョンへ更新しま

しょう！

UPDATE

場所 見頃の時期 見どころ・紅葉の種類など

八甲田連峰（青森市） 9月下旬～10月下旬
八甲田山の紅葉は山頂付近から山麓付近にかけて

約1ヶ月間、見頃が続きます。

弘前公園（弘前市） 10月下旬〜11月上旬 10月30日～11月8日は、「弘前城菊と紅葉まつり」が開催されます。

中野もみじ山（黒石市） 10月下旬〜11月上旬
京都から100種類のカエデを取り寄せて

移植したのが始まりといわれています。

奥⼊瀬渓流（十和田市） 10月下旬〜11月上旬
ミシュラン・グリーンガイドで二つ星に選ばれており、14km続く渓流には、紅葉の

トンネルがあります。

薬研渓流（むつ市） 10月中旬〜10月下旬
渓流には遊歩道あり、薬研橋から奥薬研温泉まで

約4kmの散策が楽しめます。

銀南木の紅葉（七戸町） 10月下旬〜11月上旬
樹齢750年、樹高26メートル越えの巨木で、

青森県の天然記念物に指定されています。
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